
Behandla altanen 
 

Att ta hand om sin altan ska kännas enkelt, vara miljövänligt och ge ett resultat som 
både syns och håller. När du behandlar med linoljesåpa så kommer din altan åldras 
genom att gråna i stället för att mörkna som den lätt gör när du behandlar med olja. Att 
det dessutom är en miljövänlig produkt som är biologiskt nedbrytbar är helt fantastiskt. 
 
Just Linolja ger en såpa som, precis som linoljan själv, har väldigt goda egenskaper för 
att behandla trä, därför väljer man gärna just linoljesåpa för träbehandling och inte såpa 
gjord på annan olja - läs mer om det längre ner. 
 
Här guidar vi dig steg för steg till en ren, vacker och naturligt skyddad altan med hjälp av 
linoljesåpa från Grunne. 
 

• Använd alltid kallt vatten, eller samma som utomhustemperaturen ungefär. Har 
du varmt vatten riskerar du att skada ytan på träet och det kan också gulna och 
bli fläckigt. 

• Undvik att behandla när det är stark vind eller i direkt solsken en varm dag - detta 
för att undvika att det torkar för fort, impregneringen bygger på att trallen hålls 
blöt så träet hinner suga in linoljesåpan. 
 
 

 

Steg 1 – Börja med grunden 
Börja alltid med att sopa altanen noggrant med en styv kvast. Få bort löv, pollen, grus 
och annan lös smuts. Det här steget gör större skillnad än man tror – en ren yta gör att 
kommande behandlingar kan arbeta direkt med träet i stället för att fastna i smutsen. 
 
 
 

Steg 2 – Ta bort alger och påväxt 
Blanda 1 del tvättika med 3 delar vatten och applicera över altanen med vattenkanna 
eller spruta. Låt lösningen verka en stund och skrubba sedan med en skurborste eller en 
skurlevang, alltså skurborste på skaft - arbeta alltid i träets fiberriktning så du inte drar 
fram flisor. Har du mycket alger kan du ha en något starkare lösning och har du nästan 
inga alger kan du ha en svagare lösning. 
 
Det här steget fräschar upp träet och tar bort den där hala, gröna hinnan som lätt bildas i 
vårt nordiska klimat. Skölj av med vatten. 
 
Undvik att få tvättikan på bleck och plåtar. 
 



 
 

Steg 3 – Rengör och vårda med linoljesåpa 
Blanda linoljesåpa med kallt vatten (ca 1dl till 10L vatten) och arbeta med borsten, helst 
skurlevangen så du sparar på knäna. 
 
Här använder du linoljesåpan för att rengöra och ta bort de alger som tvättikan dödat. Du 
rengör också bort fläckar från löv och kvistar och grenar. Det här steget är inte 
behandling utan rengöring - den här rengöringen kan du upprepa under året utan att 
varje gång impregnera. 
 
Du behöver inte låta altanen torka efter detta steg, men ta bort eventuella pölar i 
skålade plankor. 
 
 
 

Steg 4 – Impregnera (det viktigaste steget) 
När altanen är ren är det dags för det som verkligen gör skillnad, impregneringen. 
 
Blanda en starkare lösning av linoljesåpa, ca 1:10 eller 1L linoljesåpa till 10L vatten. 
Applicera rikligt med pensel, borste eller spruta. Arbeta in såpan ordentligt och låt den 
sedan sugas in i träet – skölj inte bort utan låt lösningen dra. Om du använder en pensel 
kan du välja att ha en något fetare lösning men var försiktig - koncentrerad linoljesåpa är 
till skillnad från mycket annan såpa mycket kraftfull och kan etsa träet. Efter ca 30 
minuter ska du ta bort eventuella pölar i skålat trä eller där det på något sätt blivit pölar. 
Det gör du enklast genom att borsta bort det med en skurlevang. 
 
Detta steg mättar träet och ger en len yta som är underbar under fötterna. 
 
Du kan upprepa dessa steg hur ofta du vill men vi rekommenderar att göra det 
åtminstone en gång per år, men gärna också mitt i säsongen för att få en riktigt len 
känsla för fötter och hud. 
  
 
 

Därför är linoljesåpa ett bättre val 
Alla såpor rengör – men alla såpor är inte lika bra för trä. 
 
Skillnaden ligger i råvaran. Linoljesåpa tillverkas av linolja, en olja med hög andel 
omättade fettsyror. Det ger en såpa med helt andra egenskaper än såpor baserade 
på mer mättade oljor som rapsolja, olivolja eller tallolja. 
 
Resultatet märks direkt i användningen. 
 



Linoljesåpa: 
• löser smuts effektivt utan att torka ut träet. 
• Tränger lätt in i ytan och ger en jämnare, mer mättad känsla. 
• Bygger vid upprepad användning upp en tätare och mer lättstädad yta. 

 
Såpor från andra oljor gör i regel bara jobbet för stunden – de rengör, men lämnar mindre 
kvar i träets ytskikt. Linoljesåpa däremot bidrar till att successivt förbättra ytan över tid. 
 
Det är därför den traditionellt används till skurgolv, trägolv och altaner där man vill ha: 

• en slitstark yta 
• en naturlig, sidenmatt finish 
• ett trä som åldras vackert i stället för att brytas ner 

 
Samtidigt behåller träet sin diffusionsöppenhet – det kan fortfarande ta upp och avge 
fukt, vilket minskar risken för sprickor och skador. 
 
Kort sagt: 
Vanlig såpa rengör. 
Linoljesåpa rengör – och hjälper träet att bli bättre med tiden. 
 
Verktyg du behöver: 
Styv kvast 
Vattenkanna eller spruta 
Rotborste eller altanborste 
Hink 
Pensel eller bred borste 
Med rätt metod och linoljesåpa blir altanvård inte bara ett måste – utan något du faktiskt 
ser fram emot. 
 
 
 
 
 
 

Återförsäljare: 
Blötbergsboden  
Saxdalsvägen 20 
77165 Ludvika 
info@blotbergsboden.se 
www.blotbergsboden.se 
0703727045 
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